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 :علائم 

 قلبی بسته به شدت  در زمان ابتلا به بیماری ایسکمی
 نماید: بیماری علایم زیر بروز می

 شود.  درد قفسه سینه که به طور ناگهانی ظاهر می
کشد و در ناحیه پشت جناغ  دقیقه طول می 02بیش از 

سینه یا سمت چپ قفسه سینه یا درگلو یا فک تحتانی 
یا پشت قفسه سینه یا شانه چپ وجود دارد و علیرغم 

 .یابد استراحت و مصرف دارو تداوم می

 کوتاهی نفس 

 سوهاضمه 

 تهوع و اضطراب 

  پوست بیمار ممکن است سرد ، رنگ پریده و مرطوب
 .باشد

  تعداد تنفس و ضربان قلب سریعتر از حالت طبیعی
 است.

 :تشخیص 

  پزشک معالج جهت تشخیص بیماری اقدامات زیر را
 دهد: انجام می

  ،تاریخچه بیمار )توصیف علایم موجود، بیماری قبلی
 سلامت خانوادگی بخصوص بیماری قلبی(.

  دقیقه اول شروع درد یا بلافاصله پس از  ۰۱نوار قلب در
 رسیدن بیمار به اورژانس

 اکوکاردیوگرافی برای ارزیابی عملکرد بطنی 

 آزمایش خون 

  قلب  اسكن 
 

  ايكس به  ها با اشعه از رگ  )عكسبرداري  آنژيوگرافي  
 ها( آن  درون  حاجب  ماده  تزريق كمك

 :عوارض 

 قلبی با توجه به شدت بیماری ایجاد  به دنبال ایسکمی
 شده در شما عوارض زیر ممکن است ایجاد شود:

  ادم حاد ریوی 

 نارسایی احتقاني قلبی 

 شوک قلبی 

 قبلي  حمله   

 و ایست قلبی  قلب  ضربان  هاي نظمي بي 

 :درمان 

  پزشک معالج شما جهت درمان اهداف درمانی زیر را
 نماید، دنبال می

 :اهداف درمان عبارتست از 

 کاهش آسیب میوکارد یا عضله قلب 
 

 کم رسیدن خون به قلب
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 در چه شرایطی به پزشک مراجعه نمایید؟ 

 با   و درمان  استراحت  رغم ، علي صدري  درد قفسه
 بكشد.  طول  دقيقه 52-51از   نيتروگليسيرين که بيش

 قرص  شويد و درد با يك بلند   از خواب  صدري  با درد قفسه  
 نشود.  برطرف  نيتروگليسيرين

 يا شديدتر از   با گذشته  متفاوت  صدري  درد قفسه  حمله
  است.  حد معمول

 

  برقراری مجدد جریان خون کرونری از طریق تجویز
 اورژانسی داروهای حل کننده لخته یا انجام بالون 

  کاهش نیاز میوکارد به اکسیژن و افزایش عرضه
اکسیژن از طریق تجویز داروها ، اکسیژن و استراحت 

 در بستر.

 هایی كه پیوند عروق قلب، در زمان  جراحي  
 شديداً مسدود شده اند.   قلبي  هاي سرخرگ

 دارو: 

  پزشک معالج جهت درمان دارویی بیمار از دسته
 داروهای زیر استفاده می کند.

 ها )نیتروگلیسیرین( جهت گشاد کردن عروق  نیترات
 قلب و افزایش عرضه اکسیژن به عضله قلب

 داروهای ضدانعقادی مانند آسپیرین و هپارین 

  ساعت  ۶-۳داروهای حل کننده لخته که باید طی
 ها تجویز شوند. اول بروز نشانه

 )تجویز مسکن ها ) مورفین 

  بتا بلوکرها 


